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Sur les bords de la Sadne /e La Bresse se caractérise
Wm @ oz par un habitat dis-
persé : les fermes
Eril > lorbaiat i '5 sont isolées au
‘= milieu de leur
La Move ®  domaine, par-
i @ pONT-DE-VAUX ™ fais regroupées
= en hameaux,
A il de 'eans =
e i tout en restant
PONTDENAUX ,;' indépendantes.
En Val de Sadne Les m
Wim  ®  Reyssouze béti
e ments
Rand \ sont bas et
lsm @ GoAREVOD . allongés, qu'il
Le chant des Oiseaux slagisse de
M 0 CHEVROUX habitation, de la buge
au buse (étable), de la
R Les saveurs de la Bresse sous ou chou des ani-
CHEVROUX. maux, Construits en
A la racherche des chemindes sarrazings  C0lombages, remplis de torchis ou de
wkm @ posssEy briques (appelées carrons), voire
entiérement en pisé, ils sont recou-
D& moulin en moulin werts d'une toiture peu pentue én
Mm@ STETIENNE-SUR-REYSSOUZE tuiles creuses parfois surmantée
Let d'une cheminée sarrasine. ; & f - : 3
iSim Platibres. S 7 - 5 il ou T3 BNAICU 13 +
STETIEMNE-SUR-REYSSOUZE En Val-de-Sadne, les construe- 1 : : . z : :
Entre bocage et tions sant habituellement en il A A . I np Jypmw ) .
LU mamnss-mrssouz: pierre du Méconnais avec . y q

une cour fermée, laccés se
Rencontre avec Michel POISAT foisant par un porche ff

Thm »
sHalmane tpassair). L'habitat y est

Lile de la Motte sauvent groupé.
25km @ SERENIGNE

En prals
Wem .“n;ﬂw":

Chemin et boks
e @ aRmIGNY

 Sur les traces du Petit Prince

L SERMOYER
W . mu:l avec la Seille

La Bresse & chaval
k@ AINT-BENIGNE

Un galop en

Mm@ SuNTBENIGNE

La Bresse intérieure
nm de nos onctms, elle garde & jamais son authenticité
occ?e doux vallonnements, les bois, les rivieres,
s les étangs, les mouling et enfin les chemins,
T, ce wnt omwlt e ﬂlu d préserver et & admirer,
~ . ol fait bon flaner. remeneurs resterant
N & cependant vigilants n I poque de hlrmthuc
A% troditionnelle de la chasse waeu ligvre,
\i'o lapin, faisan, perdrix, canard

12 LaBresse du Val de Suone
I uvﬁdtmntrslltd.oﬂmlntdthpmlm
; Y inondable qui s'étend @ perte de vue.
Riche en e: 1 ig!belts elle njE.re au
des saisons une succession de cod
i avril, aprés les crues, le violet dormine’
~a " qrﬁoe a la flargisen de la fritillaire pintade,
cardamine des prés, du Iy'dulltﬂ:ul
de :wmu
Puis vient le jaune du puﬂﬂlﬂ.du
de la renoncule dcre, de l'iris foux u(ore et de
l'euphorbe des marais.

Lieu privilégié pour la halte des oiseaux mi-
grateurs, la prairie résonne de leurs chants - S
mouwette rieuse, vanneau huppé, canard pilet, A g o 3 AN N R RNR ey - —-—" @ ==
souchet, chevalier-gambette, rile des genéts, 2 L

courlis cendré, barge & quede noire...

CONSEILS AUX RANDOMNNEURS

« Empruntez les cheming balisés pour vatre

, Bhcurité 4t e respect ded domaines privis,

N'abandonnez pas vos détritus en pleine
mature. Veillez & Les dépeser dans les

grnu les chmu n lalsse & proximité des
habitations et des troupeaus.

« Ne pas ouwrir de barriéres sans les
refermer derridre 1oi,

» Sogez discret. Evitez les cris
xnumlpﬂllji Ies Braits inutiles qui
trcubleront la paix des liean,
inquiéterant ou feront fuir les
animaus,

circuit équestra
suivre la direction
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= Ne cusilles pas et NE pidtinez pas
fes plantes pro

* Sur les livus de o m Iaxm
connaltre votre
Bespectes o5 consigaes des
chatseurt n cas de battue,

e
dhllumuu o de mlum
de cigarettes

Bonne randonnde |




