Fiche n°10 Tour du Mont César

Départ : Mairie de Thollon les Mémises (Alt. 920 m) = e o0 o LT
Durée :5h 30 gﬁ :
Dénivelé : 850 m B 3 -
Balisage : PDIPR . = £ 3 £
R 1200 mf = 3 %
Public : randonneurs won| 2 p

Les balises Le Mont César est caractéristique. Trés faillé, il est recommandé de
étapes de parcours : ne pas en faire I’ascension. Mais a travers cet itinéraire, il est pos-
Thollon Chef Lieu sible d’en faire le tour et de couvrir une ambiance montagnarde avec
928 m une alternance de regards portant sur le lac Léman et sur la Dent
Chez les Vesins d’Oche.
Lain
Col de Creusaz Une variante du Tour du Mont César est possible depuis le Col de Creusaz.
Sur la Rasse
Bois de la Rasse
Sous I'Echelle
Sur les Prés
Créte du Grand Mottay
1520 m
Col de Pertuis
1380 m
Bois de la Corne
Lain
Chez les Vesins
928 m
Thollon Chef Lieu

2 Numéros utiles

€ 25 Météo : 0892 680 274

Prongeses et Pompiers : 18 ou 112

 Pays Service médical d’urgence
(SAMU/SMUR) : 15
Gendarmerie : 17

Recommandations

Avant votre départ, consultez la météo.
Prévoir un équipement adapté : chaus-
sures de marche, vétements chauds et
de pluie, quelques vivres, de I'eau, une
trousse de premiére urgence. Ne pas
surestimer ses capacités physiques.




