URGENCES
N° D'APPEL D'URGENCE : 112
- Pour contacter les secours, composer le n°112.

Donnez des informations claires et précises :
- Le numéro de téléphone du poste d'ou vous appelez
- Le motif de I'appel
(chute - plaie - malaise - maladie - piglre/morsure)
- La localisation de l'accident
(Commune/Lieu-dit, Altitude, Point caractéristique)
- L'heure de l'accident

ey

Boucle des Bénés

Une randonnée qui permet d'accéder a un " plateau " situé a une moyenne de 1800m d'altitude et
depuis lequel la vue sur le Massif du Mont-Blanc est incomparable. Cheminer sur cette tres large
créte, située entre chaine des Aravis et vallée de I'Arve procure un agréable sentiment d'évasion.

Versant bien exposé au soleil, riche de son agriculture traditionnelle de montagne, le coteau de

Cordon offre une ouverture sur I'ensemble du Pays du Mont-Blanc.

Zone touristique : Pays du Mont Blanc

Point de départ : Cordon, 870m

Durée / Distance : 6h15 Altitude maximale : 1915m Dénivelé total : 1045m
Pratique : ﬂ Saisons conseillées :

Automne, printemps, été
Carte IGN : 3430ET

Acces (Voiture)

Randonnées en Haute-Savoie - CG74 © 2008

SO \ise & jour le 22.06.2011

Depuis Sallanches, suivez les indications routieres pour Cordon. Le route monte rapidement en
lacets jusqu'au centre du village. Garez-vous sur le parking face a I'église. Un deuxiéme acces a
I'itinéraire est possible en continuant la montée et en prenant a droite la " Route des Miaz " en
direction du parking du Peray, terminus de la voie goudronnée.

®haute. )
m savole, Randonnées en Haute-Savoie - CG74 © 2008

seil Général

s www.hautesavoie-rando.fr




"911U82 UOPJIOD B JIUBASI JNod dg1uow ap allesgunl,| zauald YT : 3S1793,13a

ONIMNYVd — AVH3d Nd ONIMEYd Aeiad np Bupjied ne inoyey “Inojalied Jaiwald 9 S9p a3iuowW ap airelaunl,| 9Anonal 19 ‘s ap alsid
aun,p 19 sloq un,p aJ3is]| e] 1ns ‘Bez-Biz ua Januas uog un Jed anupuod as aJuadsap e ‘abelo,p no ainjd ap sed ua Juswwelou ‘a@duapn.d e|
ap 911Ssad9u subriuow ap oue)) e uoniod 818l ‘uonuany 1910} B| enbsn( speuobelp us ayusping uode) ap Jueuslurew lnsinod as sind ‘(jos
ne afenbrew) neassini 1ad un jyosuels) ‘dweyd sIaAel] B ‘Uosiew B| ap [eAe U ‘Byoned e anunuod uiwayd 3| ‘Siofe JUSPIAY Nad * S1dIkas
sap s1aeyd sap ey snid s Juswapides aubeh 1o aureld | sianel) e ayoneb e abuojd ajuadsap ap Januas a7 02ZUT : AVHId NA ONIMEV
—3¥1vd LI13d NA INVEVD "S[eloised gNAnoe,| 8p 8Nl Bl @ $319 SNOA ‘(W 9€z2) 18neg asslo1D puels 8 Jed suiwoq “(enbiu-snbid

ap 3|gel 19 Lge 19[eyD) duUUopuEl B 9p Jueulw|nd wiod 9] 18 aied 11ad np aueqed e| ‘(Ssiueinajye sallou saydol) , sazn| ,, Sap

1ueuu0}9 abessed np snssap-ny  ‘sabesAed sap uone|dwaiuod e e 821doid 1S9 |1 ‘9j198) JUBWBUIWSBYI : 81340 B| INS Juswalalnbal Jajuow
' 9nunuod 19 ‘saugg sep s18feyDd sa| uassap aisid B GpY0 1 3H1Vd L1L3d Nd ANVEVYOD — SANT SIA NVILY1d  "UOpIoD-Xnojquiod
ap Nea)od 3| ‘Ajor JUOA 3] ‘OUR|g-IUOIA NP JISSBW 3| ‘dAIY,| 9P 99][eA €| ‘A3uo]|0D Np 9191 B| ‘SIARIY Sap auleyd e| INs ,09€ & anA

abre "sauag sap neare|d 9| Isure zaubeh 1o sabesAed xneaAnou Sa| zaJwpe ‘saigle sap a)wli| el ap snssap-ne nad e nad zadwb ‘anoip
ap uondalip el sinolnoy zalbg|iaud ‘sinojalied sureydold xnap xny ‘seadida sap Ssauldel S8 ailua S9del) S19de| ap algs aun Jed apnuie,| ap
aubeb 19 11991191 S JanUas 9| ‘191eYD Jalulap o] saldy "9|aAIUDpP purId Ssues 1910} Ud JuswaAissalBbold aouojus,s Inb ulwayd abie| 8| zaains
‘Bupred np Juowe sNwWLNX3| vV OPUT : SANIE SIA NVIALYTd — AVHId NA ONIMEVA  "d[qissod aireipawiaiul Ledsp ap juiod "Aeled
np Bupjied ne JaAle,p JueAe S9||INON XNe 8IN0J | SI0} 8131UISP dUN 3SI0JI 18 SNUIUOD SJIUOW BT "SaJ18W 3P SUILIUSI BUN INS SUoSiew
Xne $329e,p 3I0A €| 9)unidwa uo,| NO spJeljjo Xne,nbsnl a1aisi| us ,, XNald ulwayd ,, un ayoJp e zaualid 19 ‘aInol e| sioje zasianel| ‘saube|d
xne,nbsnl puaidal sind ‘1eas) a| sian anolp e nue|de,s 9|3 'seg us,p aube|d e| g,nbsnl dweyd siael] g apnJ 1s8 aguow e " sinodsed

9] Juauuojel suoneloe|b sa| red asodap nuelb ap 20jq wesodwi un 18 auald ap X1010 apuelb aun "A1D | SI9A 8110419 3IN0J B| ZAAINS 18

‘ano0.p e| Jed (anboseq a1fis ap Juswireq neaq sau) abej|iA np as1|f9,| zauiNood OEYT : AVdId NA ONIMEVY — ISITOF,13A DNIMHVC

alrelaun]

5
F
F
}

sauag sap a|onoyg

a1relgunl,| ap [101d




